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Vreemde opmaak of geen afbeeldingen? Bekijk dan de online versie van deze e-mail.

Fiësta Pepino: stralende zon en blije gezichten

Fiësta Pepino 2023 was er eentje om in te kaderen! Dit feest voor cliënten ging
door op zondag 3 september op Pepinusbrug. Stralend weer, gezellige drukte,
lekker eten en drinken, muziek en vele leuke activiteiten zorgden voor een
onvergetelijke dag voor heel wat bewoners.
In het Restaurant, op het zonovergoten terras van de boerderij en op het
Spellenplein: overal waar je kwam, zag je blije gezichten en zat de sfeer erin. Er
werd gedanst, gelachen, geschminkt, gesmuld, geposeerd, gespeeld, gereden met
de trikes,…. of gewoon rustig genoten ❤.
Pergamijn is dan ook iedereen dankbaar die op één of andere manier z’n steentje
bijdroeg: de organiserende collega’s, de helpende handen, vrijwilligers, Radio
Pergamijn, alle artiesten, iedereen die zorgde voor extra animatie zoals Happy Shet
en Stichting Vrienden van Pergamijn.
Deze laatsten sponsorden de photobooth in het Restaurant. En of die in trek was,
met honderden leuke foto’s als resultaat!
Bedankt tot slot aan iedereen die mee kwam genieten, super dat jullie er waren en
tot volgend jaar!
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Nieuw gereedschap voor de buitenploeg

Iedere dag staat de buitenploeg van Pergamijn paraat om de buitenomgeving te
verzorgen. Ze zijn druk bezig met taken als snoeien, maaien en bladblazen.

Kärcher heeft de buitenploeg voorzien van nieuwe, professionele gereedschappen,
waar de cliënten nog efficiënter mee kunnen werken. Onze dank daarvoor is groot.

De buitenploeg is klaar voor actie! 
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Eerste robotje Ivy officieel overgedragen aan bewoner

Je hoorde misschien eerder al dat Pergamijn deelneemt aan een project rond de
inzet van ‘sociale robots’ in de zorg. Het robotje Ivy is een soort luxe agenda met
spraak en picto’s. Zij (of hij?) wordt toegewezen aan één bewoner om te helpen bij
de dagelijkse structuur en taken. Ivy kan zelfs flexibel inspelen op onverwachte
veranderingen, wat een enorme steun is in stressvolle momenten, meer regie geeft
over het eigen leven. Een win-win voor cliënten en begeleiders, met andere
woorden.
Tasnim Ridderhof is één van de collega’s die van meet af aan enthousiast was over
Ivy. Na een testperiode vond ze het de hoogste tijd voor Ivy om kennis te maken
met Christian, een bewoner van Pepinusbrug. Tasnim programmeerde Ivy “zodat de
robot Christian kan helpen met zijn dagstructuur. Nu helpt Ivy hem om ’s ochtends
wakker te worden, even naar buiten te gaan, een kleine taak te doen,… Het is mooi
om te zien hoe dit robotje op nauwelijks enkele weken tijd al een echt maatje is
geworden voor Christian.”
Zo goed verliep het eerste contact dat Christian zelfs al niet meer kon wachten tot
de officiële overdracht. Hij nam “zijn” Ivy al eerder mee naar huis! ICT-manager
Laurens Faessen van Pergamijn was erbij tijdens het officiële momentje op 31
augustus: “Ik word enthousiast van deze eerste veelbelovende ervaringen. In het
begin verwacht je beren op de weg maar dat blijkt erg mee te vallen. De
begeleiders geven aan dat de samenwerking tussen Ivy en onze cliënt ook hun
eigen werk makkelijker maakt. De glimlach en trots op het gezicht blijft ook bij mij
hangen.”

Week van de medezeggenschap: 2 – 6 oktober

Van 2 tot 6 oktober organiseert LOC Waardevolle zorg de ‘Week van de
medezeggenschap’. Zo wil deze organisatie het belang van medezeggenschap
onderstrepen.
Bij Pergamijn is de Centrale Cliëntenraad de drijvende kracht achter de start van de
vier ondersteuningsfunctionarissen lokale cliëntenraden. Dat zijn vier medewerkers
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die cliënten, locaties en team ondersteunen om (mede)zeggenschap in de praktijk
te brengen. “Medezeggenschap? Dat is een stem hebben. Mee denken, mee
praten, mee beslissen”, leggen Tasnim, Silvia, Astrid en Cindy uit. “Het kan gaan
over wat één bewoner zelf wil, maar hij of zij kan ook meepraten over gezamenlijke
wensen en belangen. Er gebeurt al heel wat op dit vlak en wij zijn er om
(mede)zeggenschap extra te ondersteunen.”
Wil je meer weten over medezeggenschap? Er bestaat een gratis e-learning die je
op je computer of mobiel device kunt bekijken: e-learning medezeggenschap.
Contact nemen met de ondersteuningsfunctionarissen van Pergamijn kan via
lcr@pergamijn.org.

Activiteiten Vrije Tijd oktober

Datum  Activiteit Waar?
Meerdere
data    

Mario On Tour     Uitgebracht en volgeboekt

Dinsdag 03-10-
2023

Banneux
Uitgebracht opgave
beëindigd

Woensdag 04-
10-2023  

Dierendag activiteit op Ut Brook i.s.m.
Happy Shet voor P4,
hapje en drankje in het restaurant

Uitgebracht

Zaterdag 7-10-
2023

Sjepe disco 19.30 - 22.30
Sjepenbank Oirsbeek. Entree €2,50

Woensdag 11-
10-2023

Oktoberfest disco in het restaurant
van Pepinusbrug van 18.45 tot 20.15
uur

Uitgebracht                    

Zaterdag 14-10-2023 Oktoberfeest Slekkerhoes van 14.00 - 17.00 Uitgebracht  

Neem voor meer informatie contact op met Vrijetijd@pergamijn.org 

Volg ons op social media

Mercator 2
6135 KW Sittard
E-mail: info@pergamijn.org

Heeft u vragen, opmerkingen of
suggesties? Stuur een mail aan:
redactie@pergamijn.org

Indien u het abonnement op de nieuwsbrief wilt opzeggen klik dan hier om u af te melden.
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